
2025 年 11 月 1日 ( 土 ) 13:00～16:20
新宿高校 視聴覚教室 (3F) / 生徒ホール (1F) / 校庭

今年で6回目を迎えたホームカミングデー。

母校新宿高校で同窓生とともにひと時を過ごす貴重な機会です。

今年は音楽に取り組んでいる卒業生の演奏を楽しむ “音楽会” を企画しました。

日本の伝統音楽である雅楽の笙（しょう）、180度異なる現代音楽を席巻している

ゲーム音楽、創立100周年を記念して設立された朝陽合唱団によるアカペラの合唱、

新宿フィルOB合奏団（通称辻オケ）、不協和音、レイディエートフィルハーモニッ

クオーケストラ、その他プロで活躍されている卒業生が参加する管弦楽部OBOG

による管弦楽、それぞれの演奏をお楽しみください。

管弦楽が演奏する 3曲「校歌」「健児の歌」「ふるさと」は「つなぐ」をテーマに

演奏する楽曲です。広々としたホールで皆様もぜひご一緒に歌いましょう。

そのあとはグラウンド、校庭を見学します。あの頃との違い、感じてください。

第 6 回  ホ ー ムカミングデー

音　　 楽　 　会
プ　ロ　グ　ラ　ム

12：30　　受付
　　　　　　　1F玄関より入り備え付けスリッパにお履き替えください

13：00　　開会（3F視聴覚室） …… ご挨拶 三上 彩子 朝陽同窓会会長
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  堀川 勝史 新宿高校校長

音楽会第１部

13：20　　雅楽 笙 ( しょう ) …… 豊 明日美さん (49 回 )

13：50　　ゲーム音楽集団Ⅱ魂 …… 結城 牧子さん (49 回 )

14：30　　休憩及び 1Fホールへの移動

音楽会第2部

14：50　　混声合唱 …… 朝陽合唱団

15：10　　管弦楽演奏 …… 管弦楽部OBOG

15：55　　参加者への謝辞 …… 太田 正行 朝陽同窓会幹事長

16：00　　グラウンドツアー

16：20　　閉会

　

東 京 都 立 新 宿 高 等 学 校  朝 陽 同 窓 会



　　　　　　　　　　　　　　  第 1部

１．雅楽 笙 ( しょう ) …… 笙演奏家 豊 明日美　
　　　　　　　　　「盤渉調調子（ばんしきちょうちょうし）」
　　　　　　　　　「カノン」　作曲：ヨハン・パッヘルベル　他

２．ゲーム音楽集団 …… Ⅱ魂（結城 牧子 ＋ 11名）
　　　　　　　　　「FCスーパーマリオブラザーズ メドレー」
　　　　　　　　　「FCドラえもん (ハドソン版 ) メドレー」
　　　　　　　　　「GBテトリス メドレー」　他

　　　　　　　　　　　　　　  第 2部

３．混声合唱 …… 朝陽合唱団 28 名　
　　　　　　　　　「校歌（アカペラ）」  作詞：安藤 一郎 | 作曲：清瀬 保二
　　　　　　　　　「草原の別れ」  作詩：阪田 寛夫 | 作曲：大中 恩
　　　　　　　　　「めばえ」　作詩：みずかみ かずよ | 作曲：木下 牧子
　　　　　　　　　「わたりどり」  作詩：北原 白秋 | 作曲：大中 恩

４．管弦楽演奏 …… 管弦楽部OBOG 45 名
　　　　　　　　　「大学祝典序曲 作品80」  作曲：ヨハネス・ブラームス
　　　　　　　　　「校歌」  作詞：安藤 一郎 | 作曲：清瀬 保二 | 編曲：池辺晋一郎
　　　　　　　　　「健児の歌」  作詞・作曲：堀内 敬三 | 編曲 : 長谷川聡
　　　　　　　　　歌劇「カヴァレリア・ルスティカータ」より間奏曲
　　　　　　　　　　　　　　　   　　　 　 作曲：ピエトロ・マスカーニ
　　　　　　　　　「故郷」  作詞：高野 辰之 | 作曲：岡野 貞一

音　楽　会　演　奏　曲 演　奏　者　プ　ロ　フ　ィ　ー　ル

笙演奏家   豊 明日美 （49回）
 

 
 
Ⅱ魂   結城 牧子（49回）

 
 
 
朝陽合唱団 指揮   牛尾 宏（24回）

 
 
 
管弦楽OBOG 指揮   辻 美隆（32回 / 管弦 18代）

1000年来、笙を家業とする京都方の楽家「豊家」に生まれる。
兄、剛秋に笙の手ほどきを受け、豊英秋氏に師事。東京藝術
大学雅楽専攻卒業。笙を石川高、左舞、合奏を芝 祐靖氏に師事。
和洋楽器のライブ演奏、ユニット活動、海外公演の他、NHK 
world 出演やゲーム音楽への参加など活躍が注目されている。

創立 100 周年記念事業の一環で同窓生による合唱団として
2015 年発足。只今団員は 60 名余り。合唱指導で高名な元
新宿高校の音楽教諭小峰和則先生のご指導の下、練習を積
んでいる。同窓生、旧現職員であれば誰でも参加 OK。団員
募集中！ 2026年 3月 21日（土）に「第２回演奏会」を開催。

ゲーム音楽を演奏する団体に所属し結婚式の余興等をして
いたメンバーが集まり 2007 年に結成。各自のやりたい曲
を耳コピして譜面を持ち寄る闇鍋形式プログラムの発表会
を年に 1度決行している。本日は有志メンバーによる演奏。
公式サイト : https://ii-con.net | X (twitter) : @ii_con

新宿高校管弦楽部でコンサートマスター、指揮者を務めた。
卒業後、「新宿フィル OB 合奏団」を創設し、指揮者を務め
ている。全日本医家管弦楽団ではビオラを担当。現在、埼
玉医科大学教授。同大学室内楽部 / 管弦楽部顧問兼指揮者、
消化器病専門医・外科専門医などの資格を持つ。


